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LES LOI% DE L'UNIVERS DIVIN (15}

LA LIBERTE DES PREMIERS ENFANTS DE DIEU

Imaginer 'humanité a ses débuts n’est pas chose facile,
tant nous nous sommes éloignés depuis fort longtemps, et
continuons sans cesse de I'étre, des conditions matérielles
et spirituelles qui prévalaient au moment de sa création.
C'est pourquoi nous avons entrepris auparavant de reconfi-
gurer dans nos esprits les images que nous avions asso-
ciées aux aspects les plus concrets de la formation du pre-
mier homme en nous sensibilisant d’abord aux origines sur-
naturelles du cadre matériel dans lequel il évoluait. Le pro-
chain pas nous permettra maintenant d'aller plus loin dans
la suite de nos réflexions en abordant, cette fois, les as-
pects plus subtils liés aux volets psychique et spirituel de
cette formation.

Posons tout d’abord Adam au sein du milieu de vie su-
blime quiluia été donné, ce jardin d’Eden qui constitue avec
lui un sommet par rapport aux divers €léments de I'univers
créé, et, en tentant de nous dégager du mieux que nous le
pouvons de toutes les sources de déformation séculaires
qui pourraient biaiser notre pensée, essayons d'imaginer
de quelle maniere ont été vécus les instants initiaux du pre-
mier humain créé par Dieu.

LA PURETE DU PREMIER REGARD

Considérons en premier lieu qu’Adam était un étre par-
fait:

«Aucun d’entre vous ne peut imaginer la perfection de

cette premiére créature. Seulement nous [les trois Per-

sonnes divines] pouvons voir, dans I'éternel présent
qu'est notre éternité, la perfection de I'oeuvre royale de

notre intelligence créatrice 1.»

Le premier homme n'avait donc en lui aucune faiblesse
ou imperfection qui auraient été susceptibles de déformer
ses pensees ou d’altérer son jugement.

«(...) Adam et Eve avaient tout recu. En plus, il n'y avait

en eux aucune tare héréditaire. lls avaient seulement la

perfection d’'avoir été formés par la main de Dieu, la

Pensée de Dieu. Par sa seule pensée, Dieu avait ordon-

né al'argile de se former selon son dessein, et les molé-

cules d'argile, matiére inerte et sourde, avaient obéi. Au
commandement de Dieu tout obéit, (...). Tout pouvait
étre demandé a Adam et Eve (...). Tout devait étre de-

mandé et exigé d’eux 2.»

Ainsi, étre tout a fait vierge, créé comme sa future com-
pagne dans un milieu qui était tout aussi vierge, le premier
humain ne portait pas en lui les reliquats issus d’'une quel-
conque expérience, ni ne possédait tous ces filtres dont
nous héritons de notre culture et qui, bien souvent sous la
prétention de nous avoir instruits sur la vie, n'ont fait qu'obs-
curcir le regard que nous posions sur elle.

«En tant que créature naturelle, Adam jouissait de ce

qu'ilvoyait: labeauté d’'un monde vierge, a peine sorti de

la puissance créatrice de Dieu. Il jouissait de ce qu'il
pouvait: de son empire sur toutes les créatures inférieu-
res. Dieu avait disposeé toute chose pour que 'homme
soit bien servi. Depuis le soleil jusqu'au moindre insecte,

tout avait été congu pour que tout lui fit délice 3.»

Les animaux, les plantes et tous les espaces naturels
qu'il observait n'étaient par conséquent ni des objets scien-
tifiques, ni des sujets de nature politique, ni des biens éco-
nomiques ou des réalités culturelles, au sens ol nous les
connaissons aujourd’hui. Adam possédait un regard pur et
non teinté qu'il jetait sur un monde neuf. Il saisissait donc de
ces choses ce qu'avait mis en elles le Créateur, sans leur
faire subir de déformations. Le lion, la gazelle, la rose, le
jaspe se livraient a lui tels qu'ils étaient; il pouvait les saisir
dans toute leur essence en recevant pleinement d’eux ce
que Dieuavaitvouluy mettre. Force, douceur, beauté, éclat
atteignaient donc le premier humain dans son corps, dans
son coeur et dans son &me, nourrissant des capacités d'é-
merveillement et d'appréciation totalement vivantes et inal-
térables, qui n'avaient pas encore subi les balafres de la
faute, ni celles de la civilisation qui devait lui succéder.

En outre, grace a la virginité de son regard et a la pureté
de son appréciation, Adam jouissait sirement de cette
«joiex» qui remplissait 'Univers et de ces «sourires» dont
Dieuavaitfait sa Création avec |'aide de sa divine Epouse:

«Quand par des lois inviolables Il renferma I'abime sous

lavo(te, quand il rendit stable dans les hauteurs la volte

céleste ety suspendit les sources des eaux, quand il fixa

a la mer ses limites et donna comme loi aux eaux de ne
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pas déepasser leurs frontiéres, quand Il jetait les fonde-
ments de la Terre, j'étais avec Lui pour mettre en ordre
toutes choses. Toujours dans la joie, je jouais continuel-
lement en sa présence. Je jouais dans l'univers.
«QOui, 6 Mere, Dieu, I'lmmense, le Sublime, le Vierge,
I'Incréé, était lourd de toi et Il te portait comme son trés
doux fardeau, se réjouissant de te sentir t'agiter en Lui,
en Lui donnant les sourires dont Il a fait la Création 4!»
Mais ou est aujourd’hui cette joie, et ou sont ces sourires
que Dieu mit dans son Oeuvre? Hélas! les environnements
artificiels que nous nous sommes construits en ont tellement
été appauvris que, pour découvrir ce qui nous en reste,
nous sommes en quelque sorte condamnés a les recher-
cher dans les lieux ou nous les avons reclus: réserves fau-
niques, parcs zoologiques, sentiers écologigques et autres,
ou ils sont maintenant presque exclusivement confinés, ou
a tenter de nous en imprégner en examinant les documen-
taires animaliers qui défilent sur nos écrans. Et encore faut-
il avoir la capacité de retrouver, bien qu'imparfaitement et
temporairement, ce regard d'enfant qui nous fit jadis sourire
lorsque nous vimes pour la premiére fois un zebre, un élé-
phant ou une girafe 5. Poissons tropicaux aux yeux globu-
leux, au museau en trompette ou autres créatures aux allu-
res bizarres, toutes formes que I'évolutionnisme tenta d'ex-
pliquer par des mécanismes réducteurs qui les ramenaient
ade simples nécessités fonctionnelles soi-disantimposées
par les impératifs de la survie, alors que toute I'amoureuse
fantaisie dont elles font preuve révéle clairement au regard
de 'ame purifiée que cette Oeuvre a été pensée, et que ses
visées outrepassent de loin les simples attributs qui décou-
leraient d’'une pure mécanique adaptative ©.

LA SAISIE DE L’AMOUR DE DIEU

Mais allons plus loin. Ces capacités d’appréciation et
d'émerveillement démontrées par le premier humain dans
sa contemplation de la Création n'avaient rien de cet éton-
nement banal que nous ressentons parfois lorsque nos
sens et notre intellect, toujours avides de sensations fortes,
sont momentanément comblés par le surgissement d'une
nouveauté frappante ou par la découverte de quelque nou-
velle curiosité de lanature que nous avons tét fait d’oublier.

Le regard d’Adam ne demeurait pas a la surface des
choses pour ne retenir et ne consommer, comme nous le
faisons le plus souvent, que les délices émanant de leur
rayonnement extérieur. Il possédait un pouvoir de pénétra-
tion que notre condition actuelle nous rend d'ailleurs difficile
a imaginer. En effet, toutes ses puissances physiques et
psychiques étaient essentiellement mises au service de la
vie de I'esprit que lui avait insufflé son Créateur, car les im-
pératifs du moi autosuffisant et centralisateur qui se forme-
raaprés lachute ne I'avaient pas encore déraciné du centre
spirituel que Dieu lui avait donné et dans l'intimité duquel Il
I'attendait pour se communiquer. Par conséquent, al'image
de la vie de sa chair qui n'était pas invertie par ses sens, la
vie psychique du premier homme n’était pas retournée sur
elle-méme par le monopole d'un ego tyrannique qui aurait
faussé sa représentation du monde en l'incitant a jeter sur
lui un regard purement égocentrique et superficiel. C'est
pourquoile regard qu'il posait sur la Création et les interpre-
tations qui lui succédaient ne le ramenaient point sans
cesse a I'expérience qu'il avait de lui-méme, mais le por-
taient au contraire essentiellement & faire I'«expérience de
Dieu» dont ils lui révélaient la présence. Oui, tout lui parlait
de Dieu.

«L’homme qui vit sur Terre ne peut voir Dieu tel qu'il est.

L’Homme-Adam qui venait d'étre créé, et qui était riche

de toutes sortes de dons, lui non plus ne pouvait voir

Dieu tel qu'il est. Tout lui faisait penser a Dieu. Tout lui

parlait de Dieu. Tout I'attirait vers Dieu .»

«Qui, laterre, cette terre verdoyante et fleurie, ces fruits

qui se gonflent sur les arbres, ces oiseaux qui prolifé-

rent, ces courants de vents qui répartissent les nuages,
ce soleil qui ne se trompe pas dans son lever depuis des
siecles et des millénaires, tout parle de Dieu, tout ex-

plique Dieu, tout dévoile et découvre Dieu 8.»

Ainsi, comme le soulignait le Pere Réginald Garrigou-
Lagrange: «Le premier homme, qui avait été créé dans “I'é-
tat de sainteté et de justice originelle”, était un contemplatif
qui conversait familierement avec Dieu, comme il est dit
dans les premiers chapitres de la Genése. Son ame se

nourrissait avant tout des choses divines, “un peu au-des-
sous des anges” (Ps ViIl, 6); c'est a la lumiére de Dieu qu'il
considérait toutes choses, et il obéissait au Seigneur 9.»

Loin des efforts particuliers de recueillement que la plu-
part d’entre nous devons faire pour nous mettre en pre-
sence de Dieu ou pour nous imprégner du témoignage
émanant de sa Création, I'ame spirituelle d’Adam, créée
libre, vivante et pleinement ouverte a la Grace, lui permet-
tait donc de jeter sans difficulté sur les Oeuvres divines un
regard interieur, par lequel il pouvait percevoir clairement et
spontanément, dans la Création, I'Etre qui s’y manifestait.

Adam n’était par conséquent point perdu «au-dehors»,
la ou le grand Augustin déplorait avoir trop longtemps cher-
ché 0 etou la chute nous précipiterait subséquemment a la
suite du premier homme. Il possédait déja cet «intus,
c'est-a-dire ce regard intérieur que découvrit tardivement le
saint fils de Monique et qui, favorisant une ouverture sur le
dedans des choses, lui permettait en quelque sorte de sai-
sir instinctivement la présence de son Créateur ainsi que
tout ce que ce dernier éprouvait a son endroit.

C’est pourquoi tout ce qu’Adam contemplait lui faisait
découvrir 'amour que Dieu avait pour lui et l'incitait a L'ai-
mer en retour:

«L’homme était tendrement aimé et tout recouvert de

dons qui l'aidaient a aimer 11.»

«Adam en savaitlong sur 'amour que Dieu avait pour lui.

Il le savait par sa science infuse, mais surtout par la

Grace, quien'élevantal'ordre surnaturel, I'en avait ren-

du capable. Tout lui parlait de I'amour divin autour de lui

et a l'intérieur de lui 12.»

«Comme créature surnaturelle, il jouissait—c'étaitlaune

extase tres suave de laraison - de la compréhension de

I'Essence de Dieu, qui est I'Amour. Il jouissait des rap-

ports d'amour entre 'Immense qui se donnait et sa créa-

ture qui I'aimait dans un état d’adoration 13.»

LA VOCATION DU «MOQOl» D’ADAM

De plus, cet amour de Dieu vers lequel était tendue
I'dme d’Adam avec toutes ses puissances physiques et
psychigues ne menagait point d’anéantir le premier homme
en le sortant de lui-méme, comme le font ces cyclones qui
aspirent tout sur leur passage et comme peuvent nous le
suggérer les réflexions issues du culte du moi qui prévaut
actuellement dans notre civilisation, selon lesquelles toute
dévotion a 'autre équivaut en quelque sorte a la signature
de son propre arrét de mort. Il agissait au contraire comme
un «pdle universel» a la fois vivifiant et unificateur qui lui
permettait— et lui aurait sans cesse permis s'iln’y avait eu la
faute — de trouver toujours davantage son unité et sa vérité,
en vivant «par», «avec» et «enx» cet amour divin pour lequel
il avait été créé, et al'image duquel il était lui-méme appelé
a vivre et a rayonner.

Si nous empruntons, pour exprimer cet état, la termino-
logie alaquelle avait fréquemment recours Maurice Zundel,
nous pourrions affirmer que la chute n'ayant pas encore
consacré I'existence du «moi captatif» d’Adam, la Vie qui
avait été mise en lui se présentait davantage comme le
germe d'un «moi oblatif» qui se nourrissait de I'amour-don
qu'il découvrait en son Créateur et a partir duquel il s'appré-
tait a s'élever, pour vivre avec Dieu et avec son prochain
une relation qui aurait été toute tissée de «pur dedans».

lllustrer concrétement les antipodes représentés par
ces deux poles releve évidemment du pur défi, tant le pre-
mier de ceux-ci (pdle captatif) ne pourrait se satisfaire de
toutes les illustrations que nous pourrions imaginer, alors
que le second (pdle oblatif) se meut dans un monde qui, par
définition, devrait les exclure totalement. Examinons ce-
pendant ici quelques schémas qui, s'ils n'ont pas la préten-
tion d'illustrer parfaitement ces deux univers, auront peut-
étre, du moins nous I'espérons, un certain pouvoir de sug-
gestion.

Ainsi, la premiere illustration (figure 1 a la page suivante)
vise a évoquer la structure du moi captatif avec les multiples
domaines d'appropriation qui tendent a étouffer en lui la vie
de 'esprit, représentée au centre par la petite sphére rayon-
nante. Nous retrouvons ici le monde de I'«avoir» qui est
également celui du «paraitre», tourné vers le dehors des
choses, et a travers lequel I'héritage laissé par Adam nous
incite presque immangquablement & nous définir en jetant
sur la vie et sur nous-mémes un regard superficiel qui ne



considere que leur rayonnement extérieur.

De son c6té, la seconde illustration (figure 2, colonne ci-
contre) tente de représenter la structure du moi oblatif en
suggérant une forme de désappropriation de soi qui donne
évidemment I'impression d'illustrer le «rien», mais un rien
qui, au fond, équivaut, comme I'enseignait saint Jean de la
Croix, alapossession du Tout, et qui s'apparente au «zéro»
auquel s'identifie constamment Marie-Paule dans ses
écrits. Nous nous retrouvons ici dans le monde de I'«étre»,
monde ol la vie de la personne s'exprime moins par ce
qu’elle possede ou retient que par la richesse des rapports
qu’elle entretient avec Dieu et avec son prochain, reflétée
par le miroitement des vertus qu'alimente I'amour divin. C'est
évidemment en cette seconde forme qu'il nous faut conce-
voir le germe de vie divine qui fut mis en Adam al'origine.

Lorsque survint la faute, ce fut cependant le moi captatif
qui tenta d’occuper I'avant-scéne avec tout ce que ses ten-
dances «extériorisantes» avaient d'opprimant pour la vie
de l'esprit. Et, avec le temps, ce moi captatif pénétra notre
nature déchue avec une telle profondeur qu'au-dela de ses
domaines de prédilection, que sont ceux du pouvoir, du ve-
dettariat ou des biens matériels, il tente souvent aujourd'’hui
de s'immiscer jusqu'au sein de notre vie spirituelle pour y
régner subtilement en maitre, en dépit de tous les efforts
que nous pouvons faire pour atteindre a une certaine pure-
té. Se manifestent ainsi les dangers liés aI'émergence d'un
«moi pharisaique» qui guette chacun d’entre nous et qui
nous porte constamment, de par notre nature captative hé-
ritée d’Adam, a convertir cette démarche fondée essentiel-
lement sur I'«étre» que devrait constituer notre vie spiri-
tuelle en un banal cheminement imprégné d'«avoir» et de
«paraitre».

C'est ce que nous tentons de représenter ici, sans au-
cune forme de cynisme, a travers la troisieme illustration (fi-
gure 3) ol, comme nous pouvons le constater, les diverses
réalités et les divers moyens qui sont habituellement asso-
ciés ala vie spirituelle ne sont pas utilisés comme ils le de-
vraient, c'est-a-dire comme des instruments d'allégement
du moi cheminant vers I'oblation, mais contribuent & alour-
dir un moi captatif qui a tout simplement converti toute la
sphére de sa vie spirituelle en un domaine d’appropriation,
de pouvoir et de paraitre.

Comme ce personnage de la mythologie qui transfor-
mait tout ce qu'il touchait en or 24, le moi pharisaique cho-
sifie donc tout ce qu'il effleure dans la sphére de I'étre enen
faisant I'un des multiples objets du monde de I'avoir. Par un
procédé qui s'apparente a une forme de pétrification ou de
momification, les réalités de la vie spirituelle sont ainsi en
quelque sorte tuées dans leur essence tout en conservant
leur apparence extérieure, expliquant bien pourquoi Jésus
qualifiait avec tant de justesse les pharisiens de «sépulcres
blanchis» 15.

LIBERTE INITIALE DE NOS PREMIERS PARENTS
Mais Adam et Eve étaient, bien s(r, trés loin de vivre
sous le joug de ce moi monopolisateur qui tend a tout rap-
porter a lui-méme et a s'égarer dans le dehors des choses,
car Dieu leur avait fait le don prodigieux de la liberté dans la
grace.
«Oh! La splendide liberté de 'homme plein de grace!
Dieu lui-méme la respectait, et elle n’était menacée ni
par des forces extérieures, ni par des appétits intérieurs.
Royauté sublime de 'homme déifié, fils de Dieu et héri-
tier du Ciel, royauté de domination sur toutes les créatu-
res! Quivous permettait aussi de dominer ce qui mainte-
nant vous tyrannise le plus: votre moi, ou fermentent
sans relache les poisons de la grande blessure!
«Quand on dit: “'homme, roi de la création visible, a été
créé avec le pouvoir d'exercer sa domination sur toutes
les créatures”, il faudrait réfléchir a ce que cela signifie.
C'est que la Gréce et les autres dons regus par 'homme
depuis le premier instant de son existence le rendaient
capable d'exercer sa royauté aussi bien sur lui-méme
que sur sa partie inférieure. En effet, il avait la connais-
sance de sa fin derniere, il avait 'amour qui le poussait
naturellement vers cette fin, il avait le controle de la ma-
tiere, et il avait le controle des sens qui fonctionnent a
lintérieur de cette matiere. Uni comme il I'était a I'Ordre,
etamoureux de I'’Amour, il savait donner a Dieu ce qui lui
revenait, et a son propre moi ce qu'il était permis de lui
donner, sans donner lieu aux désordres des passions ou
au débordement desinstincts. L'esprit, 'intelligence etla
matiére formaient en lui une harmonie globale dont il
avait été gratifié a partir du premier moment de son exis-
tence, et qu'il avait regus comme un tout déja constitue,
non par étapes successives comme certains le préten-
dent 16.»
Et personne ne peut accuser Dieu de la perte de cette li-
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Figure 1: L’encombrement oppressif du «moi capta-
tif»

Les masses sombres et les formes ombragées dési-
gnent les divers domaines d’appropriation auxquels
nous sommes portés a nous identifier (les faux moi) et
qui ont tendance a opprimer en nous la vie de I’esprit.
Les fléches orientées vers I'intérieur visent a illustrer
cette oppression qui menace le germe de vie divine mis
en chacun de nous, représenté ici par la petite sphere
rayonnante mise au centre du schéma.
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Figure 2: L’expansion libératrice du «moi oblatif»
Ici, le germe de vie divine qui se trouvait menacé dans
la figure précédente a pu prendre toute son expansion,
apres s’étre détaché de tous les «faux moi» et de tous
les domaines d’appropriation qui risquaient de
I'asservir. A I'image de Celui qui I'a créé, ce germe
prend ici la forme d’un rayonnement de «pur amour»,
embrasé par la Vie divine qui, sans détruire son unité
ni ses particularités, les fait au contraire ressortir a
travers un chatoiement de vertus.
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Figure 3. Le double jeu trompeur du «moi phari-
saique»

Dans le schéma ci-dessus, les masses sombres ou om-
bragées désignent diverses réalités qui devraient nor-
malement accompagner la personne dans sa dé-
marche de spiritualisation, mais qui sont chosifiées
par elle. Celles-ci prennent la forme de pointes tour-
nées vers I'extérieur afin d’illustrer le simulacre de vie
spirituelle dont elles font partie, car, méme si elles
semblent ainsi orientées vers I'oblation et intactes en
apparence, elles sont en vérité tuées dans leur essence
au point de devenir pour la vie de I'esprit des instru-
ments d’oppression (fleches dirigées vers I'intérieur) et
de mort (sphére ombragée au centre). Notons que
méme Dieu (au bas du schéma) peut devenir un objet
d’appropriation, lorsque, au lieu de I'aborder avec
humilité et de tendre vers Lui en s’ouvrant au mystere
qui I'entoure, I’étre humain le réduit d’'une maniére
idolatre pour en faire un objet de possession a travers
lequel il se recherche de fagon narcissique.

berté, car Celui-ci avait donné a ses créatures tout ce qui
leur était nécessaire pour la conserver et se sanctifier. En
effet,

«(...) ils étaient remplis de grace et d'innocence avant

leur faute. Ils étaient doués d'intégrité et de science pro-

portionnée a leur état éminent et a leur destin encore
plus éminent, de passer du Paradis terrestre a celui du

Ciel, pour jouir éternellement de leur Dieu. lls avaient

aussi regu tout ce dont on a besoin pour se sanctifier et

étre parfait contre toute tentation. lls I'avaient recu sans

avoir en eux les faiblesses inhérentes au péché 17.»

_ Bref, la vie de I'esprit que Dieu avait mise en Adam et
Eve les rendait aptes a saisir en profondeur toute la trame
spirituelle et amoureuse de son projet de Création, et a y
contribuer en se divinisant. Et si la chute eut pour effet de
les exclure d'un lieu réel 18, elle eut surtout comme résultat
de les sortiren quelque sorte d’eux-mémes en les désaxant
par rapport a ce centre de vie spirituelle que Dieu leur avait
donné.

Enfin, et par conséquent, s'il est dit qu'aprés la faute
«leurs yeux s'ouvrirent» sur leur nudité, c’est qu'au fond
Cceux-ci se sont «fermeés», au méme moment, sur toute I'in-
tériorité amoureuse du plan parfait du Pére, consacrant ain-
si I'existence de générations futures qui, «ayant des yeux
pour voir et des oreilles pour entendre», ne parviendraient
niavoir niaentendre, générations qui, errant ala périphérie
de leur étre, comme Adam et Eve erraient a I'extérieur de
I'Eden, chercheraient en vain au-dehors un Royaume qui,
comme le soulignent les premiéres lignes de I'lmitation, est
a lintérieur de nous. Jean-Marcel Gaudreault
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5. Ces réflexions nous amenent d'ailleurs a constater a quel
pointle regard que nous jetons sur la Création est maintenant
déformé d’une maniere étonnante, comme en témoigne tou-
te lalourdeur de notre langage technocratique. Ainsi un sec-
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